
Ingrédients de la gélule multivitamine (gélule violette): bitartrate de choline, gélatine d’origine 
bovine, acétate de DL-alpha-tocophéryle  (vitamine E), D-biotine (vitamine B8), fumarate ferreux, 
antiagglomérant : sels de magnésium d’acides gras, nicotinamide (vitamine B3), molybdate de sodium, 
acide L-ascorbique (vitamine C), monohydrate de sulfate de zinc, D-pantothénate de calcium (vitamine 
B5), rutine, sélénite de sodium, sulfate de manganèse monohydraté, acétate de rétinyle (vitamine A), 
sulfate de cuivre (II) pentahydraté, colorants : anthocyanes, oxyde de fer noir ; mononitrate de thiamine 
(vitamine B1), hespéridine, inositol, riboflavine (vitamine B2), pyridoxine HCI (vitamine B6), iodure de 
potassium, acide folique (vitamine B9), cholécalciférol (vitamine D), cyanocobalamine (vitamine B12), 
agent d’enrobage : shellac. Ingrédients de la gélule CLA (gélule jaune plus courte et plus légère):  
huile de graine de carthame (Carthamus tinctorius), gélatine bovine, humectant : glycérol, antioxydant : 
extrait riche en tocophérols. Ingrédients des gélules à base d’autres ingrédients (gélule brune 
avec logo noir): acide L-ascorbique (Vitamine C), OPC (oligo-proanthocyanidines) de raisin, lutéine de 
Calendula officinalis, gélatine bovine, coenzyme Q10, colorant : caramel ammoniacal, oxyde de fer noir; 
agent d’enrobage : shellac. Ingrédients de la capsule molle d’huiles de poisson (gélule plus long 
et jaune plus foncé) : Huile de poisson dosée en oméga 3 dont EPA* et DHA*, gélatine, humectant : 
glycérol, eau purifiée, antioxydant : extrait riche en tocophérols. *EPA : acide eicosapentanoïque et 
DHA* : acide docosahexaénoïque. Ingrédients de la capsule molle de lécithine (gélule brune) : 
lécithine de soja, gélatine bovine, humectant : glycérol, émulsifiant : huile de soja, eau. 

Mode d’emploi : prendre un paquet par jour, de préférence au cours d’un repas.
Attention: Ce produit doit être utilisé en compléments d’aliments dans le cadre d’un mode de vie sain et 
ne pas être utilisé comme substitut d’un régime alimentaire varié et équilibré. Tenir hors de la portée des 
enfants. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Infos allergènes: Produit fabriqué dans un 
atelier utilisant du lait, des oeufs, du gluten, du soja, des arachides, des fruits à coques, du céleri, du 
poisson et des crustacées. 
Conditions de conservation : Conserver dans un endroit sec et frais. La chaleur et les rayons du soleil 
sont susceptibles d’endommager le flacon. Date de production: voir emballage (JJ/MM/AAAA). 
A consommer de préférence avant fin: voir emballage (MM/AAAA). Numéro de lot: voir emballage.

Multi Pro Plus - Complément alimentaire
Gélules à base de vitamines, minéraux, OPC (oligo-proanthocyanidines), coenzyme Q10, 
rutine, hespéridine, inositol, choline, lutéine, CLA, huile de poisson et lécithine

POIDS NET: 

175,7 g

HIGH-LEVEL MULTI-VITAMIN AND MINERAL FORMULA

WIDE VARIETY OF SELECTED INGREDIENTS  •  OMEGA-3’S, LECITHIN AND 
COENZYME Q10  •  WITH LUTEIN AND GRAPE SEED EXTRACT

WIDE VARIETY OF SELECTED INGREDIENTS  •  OMEGA-3’S, LECITHIN AND 
COENZYME Q10  •  WITH LUTEIN AND GRAPE SEED EXTRACT
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Vitamine A 800 µg RE 100%
Vitamine B1 4,2 mg 382%
Vitamine B2 4,8 mg 343%
Vitamine B3 36 mg NE 225%
Vitamine B5 18 mg 300%
Vitamine B6  2,0 mg 143%
Vitamine B8 450 µg 900% 
Vitamine B9  200 µg 100%
Vitamine B12 3,0 µg 120%
Vitamine C 180 mg 225%
Vitamine D 5,0 µg 100%
Vitamine E 20 mg α-TE 167%
Fer  14 mg 100%
Zinc  10 mg 100%
Manganèse 3,5 mg 175%
Cuivre 1650 µg 165%
Iode  150 µg 100%
Sélénium  50 µg 91%
Molybdène 150 µg 300%

Informations nutritionnelles Une dose: 1 paquet 

Pour une dose 

Nombre de doses par boite: 30 SACHETS 

% AR*

*%AR: Apport de référence

Oligo-proanthocyanidines (OPC)  99 mg
Coenzyme Q10 50 mg
Rutine 15 mg
Hespéridine 5,0 mg
Inositol 5,0 mg
Choline 82,5 mg
Lutéine 5,0 mg
Huile de graine de carthame (Carthamus tinctorius) 1000 mg
  dont CLA 800 mg
Huiles de poisson 1000 mg
  dont acides gras Omega 3 (quantité totale) 480 mg
  dont 
    EPA (acide eicosapentaénoïque) 210 mg
    DHA (acide docosahexaénoïque)  150 mg
Lécithine de soja 1200 mg
 dont 
   Phosphatidylcholine  168 mg
   Phosphatidylinositol  108 mg
   Acide linoléique 642 mg

30 PACKETS

NET WT:

175,7 G


